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南非，比勒陀利亚的南部有一个特殊的车站，经常

可以看到许多蒸汽机车拉着嘹亮的汽笛，喷着烟雾

驶进驶出。这不是某个电影的拍摄场地，这是真实

的场面，是一群渴望回到古典生活的旅行者的梦想

之地。这里就是非洲之傲（Rovos Rail）的私家车站。

非洲之傲列车曾被比喻为“陆地上的邮轮”和“行

进中的豪华饭店”，但在我体验之后，发现这些都不

太确切，它是一种仅存在非洲大地上的古老交通工

具，它是触摸非洲大地的延长的钢铁手臂，也是让

记忆追溯古老非洲的方式，从这个意义上来说，非

洲之傲是无法比拟的，也是无法复制的，因为它是

独一无二的。蒸汽火车加非洲，仅此就足以让它深

具魅力。

那个午后，我将时常会记起

刚刚过去的 1 月中旬，南非正值夏天。阳光绚丽，

但并不过分炎热。我就在这样的季节，搭乘了非洲

之傲列车—它被美国国家地理杂志评为“世界上

最豪华的列车”。从南非比勒陀利亚到德班，体验了

一段奢华、野性、激情的狩猎旅程。

上午 10 点，经过一个欢迎仪式后，我踏着红地毯，

走向列车。列车车厢外面的颜色是墨绿色，十分沉

着低调。登上列车，就迈入了一个棕红色调的世界。

找到我的房间—房门上贴着我名字的标签，拉开

推拉门，进入到我的套房，一个温暖而古典的空间，

立即包容了我。

门轻轻被敲响，一位明眸皓齿的白人姑娘出现在门

口，穿着黑色的毛料制服，微笑着说她是我的私人
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管家 Cila。车厢里，家具和内饰都采用名贵木材，

地板在冬天有加热功能。在我床的上方有衣帽钩，

只要把需要整烫的衣服挂在上面，她就会自动收

取。在旅途中可以免费洗涤衣物。房间里配备的物

品十分周全，她拉开柜门，我看到在柜子里放着一

个硕大的洗漱包，里面除了洗漱用品外，还放着许

多特殊的物品，如一瓶含有 Rooibos 成分的护手霜；

Rooibos 是南非特有的一种茶叶，里面不含咖啡因；

两袋防晒霜和驱蚊露，还有一小塑料袋的急救用品，

足以看到安排的细心。为了便于开窗观看，还配备

了一副风镜。房间内的设备也一应俱全。卫生间里

的水压很高，大约只有几秒，洗澡水就达到了理想

的水温。

这趟列车上只有 41 位旅客，相当于一架大型客机里

商务舱和头等舱的人数，他们分别来自英国、德国、

南非、爱尔兰和俄罗斯等地。

左图 比勒陀利亚“非洲之傲”（Rovos Rail）的私家车站。古典

蒸汽机车整装待发。站台上，一位白衣绅士沉思的瞬间，

两位淑女轻吟慢行的背影，让人仿佛回到过去。

01 “非洲之傲”列车行驶在非洲大地上

02 蒸汽机车上的“非洲之傲”标记

01

02



L IFESTYLE -  TRAVEL  生活－旅游　066  /  067

在列车上，私人管家完全是隐身的服务，每天我离

开房间，再回来就已经被收拾得干干净净，连我落

在床上的笔，都被她放到了书桌上的文具盒里，细

致到每一个细节。而在临下车前，我最后检查一下

物品，发现那个洗漱包里的东西已经填满。

列车开出两小时后，大部分旅客还在休息。在那个

午后，空旷的观景车厢外，我看到有一群随车奔跑

着的黑人孩子，他们不断地向我挥手致意，我也不

断地向他们挥手致意。火车跑了很长的一段距离，

他们还在不停地跑着，挥手不断，笑脸依然。我放

下相机，因为视线有些模糊，眼睛竟有些潮润。我

以前在非洲也曾遇到这样热情的场面，只是此情此

景，如此安静，阳光无语，非洲广袤的大地在不断

向后退去，我再次回到非洲，突然感动起来。

那个午后，我将时常会记起。

在上车以前，我就知道车上没有电视，手机和笔记本

电脑不能在公共区域使用，而只可以在自己的房间里

使用，以至于时间一下子多了出来。原来可以有这

样多的时间来交流，来阅读，来享受大自然。之后

我专程到开普敦拜会非洲之傲的创始人 Rohan 先生，

他说 ：“现在许多人习惯对他们的狗狗说话，却不习

惯与他人多说话，微笑也正在失去。车上没有安装中

央空调，是为了让旅客可以闻到窗外的花香。”

细雨飘起，我把手伸到景观车厢的外面。隔了不久，小

雨初歇，夕阳刺破乌云，给几位旅客的脸上镀上一层金

光。侧身眺望，列车之外的原野上，一道彩虹跨越大地。

忘记时间的旅程

夜晚降临，一阵铃声摇响，我们的晚宴开始了。

古典风格的餐车里，烛光摇曳，大家盛装出席。私

人管家迎候在餐车门口，给每位宾客送上一枝玫瑰，

细语轻柔，衣香鬓影，仿佛是电影中出现的场面。

宾客的装束随意地透露出矜贵，这可以从男士的手

表及女士手里拎着的鸵鸟皮手袋上看出来。

坐在我身边的 Noel 先生，是一位儒雅而博学的老绅

士，穿着白衬衫，系着黑色领结。问我要喝什么，

我说：“sparkling water（带汽的矿泉水）。”他告诉

我一个笑话，说他的一个朋友从不喝矿泉水，问他

为什么不喝，他说：“Fish is having sex in the water.”

一派贵族的冷幽默风范。他曾在巴黎呆过 5 年，和

我一样，很喜欢蒙马特。我告诉他，我去过的地方中，

很喜欢的是冰岛和希腊，还去过北极，也包括许多

贵族度假胜地，如 Capri、St.Moritz 和维多利亚女王

离世的 Isle of Wight。他有点惊讶，我竟然走了这么

多的地方，能够对这么多问题有着自己的看法。

这趟列车途经非洲最有特色的区域，承载的不仅仅

是来自世界各地的贵宾，更寄托着他们不同的个性、

品位、梦想和生活方式。宾客中除了大部分中老年

富豪外，还有好些年龄在 30 多岁的年轻新贵。来自

德国的“Hate”先生就是与我交流很多的一位。在

车上，他经常拿着望远镜在搜寻对面山上的动物。

在他德国黑森林的家里，有一个很大农场，他喜欢

打猎。“Big Five（非洲五大野生动物）”是我们在车

上反复提到的，也是每次 Game Driving（这是指坐

特制越野车，行驶在自然保护区，观赏和狩猎野生

动物的活动）最希望能看全的。非洲五大是指最有

特点的五种野生动物—狮子，大象，花豹，犀牛

和非洲大水牛。我试探着问他：“你想在南非打头羚

羊或更大的野生动物吗？”在南非的不少自然保护

区里，几乎可以打所有的野生动物，每一种动物都

是明码标价的，还有专人保护你，打完了之后，当

然会有人将其中的肉处理掉，一般是卖掉，然后把

皮毛处理好了，帮你邮寄回家。其中当然以狩猎一

头狮子最贵。他撇一下嘴，说：“I hate that.”所以

我戏谑地称他为“Hate”先生。他说他只会打一些

很小的动物，如野兔子。环境这样美，他可不想去

破坏。他很喜欢汽车，从保时捷 911 到 BMW、Land 

Rover 的各种型号的汽车都买了不少。这是一个典

型的年轻新贵，有着很自我的消费观念，热爱自然，

热爱妻子。

01 思宾克普丛林营地酒店，颇有情调的

酒吧和会所。

02  在列车的景观车厢（The Observation Car）

里，有着许多可以随意享用的酒类、甜

点和小吃。

03  景观车厢的地毯上绣着“非洲之傲”的Logo

04  车上还有着不少图书，尤其有一些介

绍非洲自然的和野生动物的画册，让

旅客更多地了解非洲。。

05  景观车厢是一方交流的空间，可以阅

读、交谈和眺望。
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这次的旅客有着不同背景，但都有着对列车的热爱。

在这个浓缩的世界里，大家各得其所，真正地做到

了“和而不同”，保留各自的文化立场，但努力去消

弭隔阂。夜色已深 , 人们还谈兴甚浓。景观车厢的

玻璃上，灯影迷离。

迷失在野生动物保护区

清晨 5 点半，6 辆 Game Driving 的越野车已经悄然

地开进了小站。我们这次 Game Driving 主要是观赏，

没有安排狩猎。这些车辆都是由 Land Rover 越野车

改装而成，Noel 先生和我乘坐同一辆车子。

在启程前，年轻的司机宣布了几项规定：1. 所有人

在保护区里不能下车；2. 遇到野生动物出现时，大

家不能突然站起，要保持安静；3. 不得在保护区里

丢弃任何物品。

还是黎明时分，越野车从小站开出，开始一段还算

是比较平坦的土路。由于这里的海拔已在 2000多米，

很有寒意的晨风吹来，车上其他的人都裹紧了毛

毯，我也忙把冲锋衣的帽子戴上。十分钟后，我们

驶入一个纳姆比提私人动物保护区（Nambiti Private 

Game），高耸的电网向两旁伸开。雨也越下越大，

使得周遭植物显得更加翠绿。我们的司机看来喜欢

另辟蹊径，他没有跟随前面的两辆车走主干道，而

是左拐走进了另外一个世界。

阴冷，寂静，我们不时地与长颈鹿或斑马近距离地接

触，距离短到只要 200mm 的镜头就可以拍摄到长颈鹿

一个头部特写，这在其他保护区是不太容易的。

也许是司机想让我们看到更多的动物，他往丛林深

处开去，道路崎岖泥泞，有许多大的水潭，他也没

怎么减速，飞溅起来的泥水沾满了我的衣裤，颇有

点户外探险的味道了。由于我们进入腹地太深了，

许多原来的小溪，此时已经暴涨成大约两米宽的小

河了，他下车去测量水的深浅，估算陷入的可能性

颇大。他开始找路返回，但一条路不行，只能再换

一个方向，结果又遇到了小河。再换，还是一样。

这时越野车转到了一个残存的石房子遗址，上面有

块石碑，通过上面的名字和地图，确定了自己的位

置是处在了保护区的北缘，距离入口处还相当远。

司机通过电台与总部联系后又试了两次，但都遇到

了河水，而转回到了石房子遗址。他开始有点急躁

了，但整车的人没有一个发出埋怨，Noel 先生耐心

地劝他放松些。

雨越来越密了，雾也越来越浓。我们被困在了保护

区的深处，只好等待援兵。大约过了 10 多分钟，寂

静的丛林里隐约可以听到一点声音，隔了一会，一

辆满车泥污的工具车飞速而来，一位帅哥司机向大

家致意。于是，在他的带领下，我们走出重围。

下午 3 时，列车抵达 Estcourt 小站。我们又驱车

前往另一个私人保护区—思宾克普动物保护区

（Spionkop Game Reserve）。和风疏雨，渐入佳境。

起伏开阔的丘陵上，各种野生动物仿佛是水墨画般

嵌入这自然的画卷里。我曾在其他的非洲保护区看

到过各种动物，在枯黄的草丛中或树林之后，用

500mm/f4 的长焦镜头加上 1.4 倍的增距镜，把它们

拉得很近，很清晰，但由于光线太强烈，总少了点

散淡的诗意。而现在，雨水浓淡交替，车轮外泥水

四溅，既有探险的刺激随性，又有远足的舒心禅意。

最后在一个缓坡上，长颈鹿、斑马、羚羊仿佛是从

各个地方汇集而来，它们都睁大了眼睛，不远离，

不害怕，不逃避，只是静静地凝望着我们，在不到

十米的距离里，彼此仿佛都可以听到对方的心跳。

大地寂静，只有我手中相机轻轻的响声，我们的观

赏之旅也达到了高潮。

第二夜，列车停在一个静僻的支线铁轨上，十分安

静。一夜无梦，看来我真正放松了。第三天清晨，

列车再度启程。窗外一闪而过南非东南部富庶的丘

陵地带，那连绵不断的翠绿欲滴的私人庄园。  

许多人如同热爱生命与自然一样，热爱着非洲之傲。

我在许多年之前就知道有位英国老太太，已经 15 次

乘坐了这趟列车。我也变得更加淡然，更加温情、

独立和充满自由精神。尽管这些年我一直在接触最

奢华的那个世界，从飞跃东西方半球的航空公司的

头等舱，到开往北极的邮轮；从最顶级私人专享定

制服装，到南亚秘境的精品冥想课程，我一直没有

停留在物质或仅仅是物质层面的浮华上，我一直在

追寻着那些物质背后所凝集的智慧、创新和超乎常

人的劳动，以及那些感人的人性细节。在非洲之傲

列车上，我体会到了这些。

车近德班，铁路两旁的住宅渐渐稠密起来。我坐在

桌前记着旅行笔记，不断有热情的欢呼声此起彼伏。

我不用抬头也可以想象那些纯朴而热情的脸，还有

不断挥舞着的手。那是相互的感应。因为在车上，

也不断有人在向他们微笑与呼应。

那些非洲的笑脸将让我难忘，因为他们属于我热爱

的那个世界。对于那些热爱非洲的人来说，走出非

洲，是为了回到非洲。这不仅仅是一场华丽的冒险，

更是让非洲凝入血液的一次旅程，并潜入内心深处，

珍藏。那是一种纯净而深情的美。

01 非洲的舞蹈粗犷而激越，鼓声震荡，

每一下都仿佛击在人的心上，无法不

让人热血沸腾，心旌神摇。

02 彩虹飞架在列车驶过的大地上
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TIPS：
非洲之傲列车（Rovos Rail）被称为“世界上最豪华的列车（The 

most luxurious train in the world）”。它由 Rohan Vos 先生创立

于 1989 年，至今已有 21 年历史。蒸汽火车加非洲，仅此就足以

让它深具魅力，加上私人管家服务更让火车旅行成为一种特别的

享受。每年从世界各地来到非洲之傲的旅客中，英国约占 50%，

美国占 30%，其余 20% 为其他国家。来自中国富裕阶层的旅客

也逐年增多。详情请登录网址：www.rovos.com。

本次作者体验的是从比勒陀利亚到德班的“贵族猎游线路”，途

经海德尔堡山脉（Heidelberg）地区、伊斯特科特镇（Estcourt）、

阿德摩尔制陶作坊，穿越极为壮观的千山峡谷（Valley of a 

Thousand Hills）。此线路的火车票价为每人 16500 兰特 / 豪华套

房，包括所有酒水饮料食品和美食以及沿途的下车游览的费用。

皇家套房为每人 22000 兰特。

非洲之傲列车除了本文介绍的贵族猎游线路外，还有高尔夫线路

和花园大道线路，目前最长的线路是从开普敦（Cape Town）到

开罗（Cairo）的线路，这段纵贯非洲的线路被称为“史诗般的旅

程”（An Epic Journey），已于 2010 年 1 月开通。旅行为时 28 天。

每年只有 2 个班次，分别是从开普敦到开罗，以及从开罗返回开

普敦。2011 年 1 月的这条航线，时间上可以扩大到 34 天，在安

排上更为充裕。

私人野生动物保护区：在南非有一些热爱环保的人士，设立了不

少私立的野生动物保护区。这些保护区一般有着十分辽阔的面积

和丰富的野生动物种群数量，人们可以更加近距离观赏，需提前

预约。

航班：目前南非航空有从北京经香港飞往南非约翰内斯堡的联程

航班。具体航班可以查询 www.flysaa.com 和 www.chinagsa.com。

美食：非洲之傲列车上的佳肴令不少曾体验过的旅客赞不绝口。

选择余地很多，美味，精致，分量也恰到好处。车厢里放着许多

小吃，我很喜欢南非本地的巧克力，还有一种牛肉干。在比勒

陀利亚和德班的商店里，特产一种花生糖，应该说是一种特殊

Nougat（牛轧糖），一般都是手工制作，原料是蜂蜜和澳洲坚果，

还有的里面放的是杏仁，十分美味。

购物：在南非购买钻石是许多人的选择。另外，还有不少木雕、

鸵鸟蛋制品，也包括不少皮革制品，可买到一些比较稀有但又没

有禁止出口的皮革种类。另外，南非特有的 Rooibos 茶叶，微甜，

醇厚，不含咖啡因，也是送礼的好选择。

左图 思宾克普动物保护区（Spionkop Game Reserve），和风疏雨，一群斑马在觅食。


